Yhteisollinen Tyhy-toiminta
Pirhassa vuonna 2026

Taru Kotiniitty
HR-palvelupaallikko, tyoyhteisopalvelut

Pirkanmaan
hyvinvointialue



Yhteisollinen tyohyvinvointi

* Yhteisollinen tyohyvinvointitoiminta (jaliempana Tyhy-
toiminta) on yhdessa suunniteltua ja yhdessa toteutettua,
yhteisOllisyytta ja tyohyvinvointia edistavaa toimintaa.
Kaikille tyontekijoille pyritaan jarjestamaan mahdollisuus
osallistua tyhy-toimintaan.

» Tyhy-toiminnan tavoitteena on edistaa yhdessa
tyoskentelyn ja yhteisten tavoitteiden lisaksi myos
tyoyhteisOn jasenten tuntemista ja yhteisten
vapaamuotoisten virkistystilaisuuksien tukemista
tyonantajan toimesta.

* Tyhy-toimintaan voidaan kayttaa tyoaikaa puolen paivan
verran (4 h) vuodessa, mikali se on mahdollista
perustehtavan toteutumisessa. Toiminta jarjestetaan ns.
perustyOajalla niin, etta siita ei muodostu lisa- tai ylityota
eika tyoOaikaa siihen kayteta lisallisena aikana.
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Toimintamallin muutos

Tausta:

« 2023-2025 tyoyksikot /-yhteisot ovat itse paattaneet
yhteisollisen toiminnan sisallon ja hankkineet sen tarjouksen
perusteella tai suorahankintana

« Koettu hyvaksi, mutta myos tullut paljon toisenlaista
palautetta

« Raportointi Pirha-tasolla ei ole onnistunut

* Kun hankinnat on tehty yksikoista niin ei ole huomioitu Pirhaa
yhtena organisaationa. Tyhy-toiminnassa ylittyy hankintalain
kansallinen kynnysarvo.

Kysely:

» Tiedossa olevaa yhteisollista toimintaa huomioiden
toteutettiin kysely 12.1-26.1.2026

* Kyselyyn vastauksia 4855

* Intra-uutista kommentoi noin 25 tyontekijaa
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Liikunta Kulttuuri

1. Litkunta Lisatietoja 2. Kulttuuri Lisatietoja
® Frisbeegolf 357 I @ Elokuvat 1005 I
® Jousiammunta 840 _ @ |Improvisaatioteatteri A00 _
@ Jumppa 260 | @ Kaupunkiseikkailu 946 D
® Keilaus 1286 ] @ Konsertti 1164 |
@ Kiipeily 702 ] @ Kulttuurikavely 537 ]
@& Kuntonyrkkeily 461 [ ® Museo (nayttelyt, muut palvelut) 600 .
® Kuntosali 262 . H
. @ Sirkustaidot 363 -
@ Plotes " — ® Taidenaytely 7 -
® Sauvakively 206 ® Teatteri 2017
|| .|
@ Sisdsoutu 149 & Tietovisa 297
I N
@ Uinti 274
I 0 500 1000 1500 2000 2500
® Muu 441
]

Muut kommentit:

=Tanssi (esim. kansantanssi, zumba, latinalainen tai
Afrikkalainen)

- Ratsastus ( my6s maasto)

- Paintball

- Karting

- Pirkan-kierrokselle osallistuminen Pirha-joukkueella Pirhan
paidassa

- Keilaus

- Suunnistus

- Tankotanssi

- Uintitekniikkatunti /-kurssi

- Frisbeegof —ohjattu kokeilu

. - Murhakavel
Plrkanmaany
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(=]

Muut kommentit:
Kulttuurikierros
Sarkanniemi

Stand up

Ottelua / pelia katsomaan



Kadentaidot Luonnossa liikkkuminen ja retkeily

3. Kddentaidot Lisatieto™~
4. Luonnossa liikkuminen / retkeily Listietoja

® Huovutus 250 | ]
® Kankaan maalaus 139 [ ]
® Korupaja 6 ® Geokatkaily 427 e—
® Kukkasidonta 1153 EEEEEE— ® Hiihto 172 e
® Kynitisn aimists = — @ Luontopolku 1215 _—
® Leivonta- / ruuanlaittokurssi 696 ° Marjastus 182 -
® Makramee -sclmeilu 408
o Nouhaire . — ® Pysraily 320 L
® Pajutydt (esim. pannunalunen) 175 n @ Retkiluistelu 535 _
@ Punonta (esim. kahvipusseista) 107 — @ Sienien tunnistusretki 466 m—
® SavityGpaja 1280 - 0 500 1000 1500
® Taidemaalaus 513 —
® Tilkkutyskurssi 98 I
® Vahamaalaus / batiikkityd 101 ||
® Muu 106 ||

|

0 500 1000 1500

Muut kommentit:

- Kattokavely

- Koskikellunta

- "Retki” ulkona sisaltaen ruokailun esim. laavulla
- Melontaretki

- Monkijasafari

- Retkeilkurssi

- Vierailu alpakkatilalla tms.

Muut kommentit:
- Ruokakurssi
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Palautuminen Pelit

5. Palautuminen Lisatietoja 6. Pelit Lisdtistoja
® Asahi-terveyslikunta 255 [ ]
@ Hieronta 1661 1 @ GBiljardi 396 |
® Joogs 870 —— @ Lasersota 1011 ]
® Kehonhuolto 854 —— & Lautapelit 387 o
@ Mindfulness 490
: ® Minigolf 845 ]
@ Palautumisen edistaminen 533 ]
_ @ Pakochuone 1843 |
@ Saunominen 890 ]
@ Yhteinen ruckailu 2658 I @ Pihapelit (esim. petankki, malkky) 389  —
@ Asnimaljarentoutus 1070 I 0 500 1000 1500 2 000
0 1000 2000 3 000

Muut kommentit:

Muut kommentit:
- Luennoitsija esim. Hintsanen, Kallio ja Gustafsberg

- Sirkustaidot

- Kylpyla L . - Tietovisa
- Pentujooga, ilmajooga, naurujooga

- Risteily Nasijarvella

- Hyvinvointiluento

- Suklaa tasting

- Tyopaikan pikkujoulut
- Avantosauna

- Kasvo- tai jalkahoito

P'irkla'H?ﬂg)aHéyhteiSétaidOt’ henkinen hyvinvointi, oman elaman hallinta
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Kilpailutukseen eteneminen

« Ravitsemuspalvelut jatetaan ulkopuolelle

« Luodaan palvelutarjotin kilpailutuksen kautta
« Tulossa neljan hintaisia koreja

 Jokaiseen koriin valitaan 10 palvelutuottajaa
* Kilpailutuksessa 30% hinta / 70% laatu

» Tehdaan puitesopimuskaudeksi

« Huomioidaan mahdolliset muutokset yhteisollisen
tyhyyn osana henkilostoetuuksia

 Tarjouksia mukaan arvioimaan on pyydetty
muutamaa henkiloston edustajaa
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Viestinta

Intrassa:

» Uutinen Kkilpailutuksen alkaessa
» Uutinen palvelutuottajien valinnasta

Esihenkiloille:

« Sahkopostit / Esihenkilo info, kun valinnat
tehty, miten toimitaan 2026

Muu:

« 2024 ja 2025 palvelutuottajille lahetetaan
tieto kilpailutuksesta mahdollisuuksien
mukaan.
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Kiitos!

ﬁ Q @ Q E%?\?lr;?\?glue



	Yhteisöllinen Tyhy-toiminta
Pirhassa vuonna 2026
	Yhteisöllinen työhyvinvointi
	Toimintamallin muutos
	Liikunta						Kulttuuri
	Kädentaidot 			Luonnossa liikkuminen ja retkeily
	Palautuminen 					Pelit
	Kilpailutukseen eteneminen
	Viestintä
	Kiitos!�

